Vynikajici choreografka, drzitelka Thalie za celoZivotni
dilo Libuse Kralova, ma na VOSH na starosti pohybové
discipliny. V dne$ni dobé je schopnost zvladat
nejruznéjsi typy pohybu jednou z nejpotiebnéjsich

dovednosti k uplatnéni v oboru.
Které predméty patii do kabinetu pohybu a tance?

Vyukové pohybové discipliny na Vyssi odborné skole
herecké jsou obdobné jako na Skolach stejného uméleckého

typu. Prakticky se nelisi jejich obsah, pouze doba vyuky je

wevr

Pod terminem ,,tanecni techniky* se skryva cela fada
choreografii riznych styli pocinaje historickymi tanci. Po zvladnuti jejich techniky a ziskani
urcité obratnosti v praci s choreografem nasleduji tzv. charakterni tance — jinymi slovy tance
cizich narodi. Jsou to obvykle choreografie, které se nejéastéji objevuji v inscenacich
ruznych ZanrQ, vétSinou z cizokrajného prostiedi. Poté plynule pfechazime do technik
klasického muzikalu, které studium zakoncuji. Zde jsou jiz na studenty kladeny naroky jak

v pochopeni tvaru, tak tane¢niho vyrazu. A hlavné se klade diiraz na soustiedéné a
profesionalni provedeni. Po dobu tii let studia nepietrzit¢ probiha také jeden z velmi
pottebnych predméti a tim je Jevistni pohyb. Sem spada vSechno, co patii k ptipravé umeéni
vyjadiovat se pohybem hereckymi prostiedky. V prvnim ro¢niku jsou na programu Pohybovy
trénink a Akrobacie s jevistnimi prvky. Ve druhém roc¢niku velmi dalezity Scénicky boj.
Stejné jako v tancich zde probihd vyuka jak historického boje, tak boje se zbrani. ,,Moderni
tanec* zakoncuje spolu s muzikalem studium na Skole. Cilem vyuky téchto pohybovych
pfedmétl je kromé ziskani zakladni tanecnosti i1 posileni pohybové paméti a cit pro stylové

odli$nosti.
Miizete pribliZit praci vedouci kabinetu?

Je potireba koordinovat praci kolegtli, posuzovat, zda dodrzuji obsah metodickych listi,
dostavit se jednou za semestr na jejich hodiny vyuky a vytvoftit popis pedagogického vystupu.

Kazdy rok se méni kabinet, a tak je nutné jej dopliovat.

V poslednich letech si ucitelé télocviku na ziakladnich i stfednich §kolach stéZuji, Ze jsou

déti stale méné zdatné. Plati to i o zdjemcich o obor herectvi?



Uchaze¢i o studium na VOSH prochézeji zkouskou z pohybu. Nezajima nas, jak mnoho
umgéji, ale spis pohybova ptizptisobivost a smysl pro rytmus. Zvlasté nékteré divky nas hodlaji
piekvapit svymi vykony soucasnych tanecnich styli. Po pravdé feceno, to nas az zas tak moc
nezajima. V mysli mi ¢asto probiha myslenka, co vSechno je budeme muset odnaucit.
Opravdova zdatnost se projevi — ale spi$ neprojevi — na zdkladech obratnosti. Tam to skiipe.
Nektefi — a neni jich mnoho — uméji prekvapit v tom smyslu, ze se piedvedou s tim nejlepSim,

co provozuji ve volném Case.

Jaké dovednosti by méli studenti ovladat, nez ptijdou do praxe?

Z vyse uvedenych tane¢né pohybovych pfedméti si adepti herectvi odnesou do praxe
piedevsim zaklady femesla. Jsou to jak pohybové dovednosti, na které budou schopni v
budoucnu navazovat, tak i védomi vnitini prace, ktera odpovida psychofyzickému
zdokonaleni. OvSem ani ta nejlepsi herecka skola nemtize obsahnout cely rozsah Sirokych
moznosti tohoto oboru a pojmout 1 to, CO Se v této oblasti dale vyviji. VySe jsem uvedla, co
vs§echno si studenti osvojuji v priibéhu studia. Jestlize se jim toto podaii a pojmou celou fadu
ukont za své, bez problému mohou navazat v praxi na dalsi vlastni rozvoj v této oblasti.
Choreografie a pohybové etudy, kterymi zde prosli, pravdépodobné zapomenou, ale zlstane v
nich moznost postavit se k ukolu na zakladé jistych znalosti a snadno pochopi, co se od nich

pozaduje pii tvorb¢ inscenace.
Ale co kdyZ je nékdo opravdu ,,dievo* — Ize ho vytrénovat?

Je mnoho herct, kteti jsou pohybove primérni az podprimérni. Dilezité je, jak se k

tomu postavi choreograf. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze je mozné docilit vysledku, ktery je
akceptovatelny, kdyZ se tanec ,,stavi pod nohy*. Ve $kole to ale tak Gplné& nejde. Vyuka
probiha pro celou skupinu a vétsi ohledy takika nejsou mozné. To ale neznamena, ze
jednotlivei nedostanou svilj dil pozornosti. Stava se tak jen ponékud pozdéji, az kdyz se
studenti dostanou k praci na inscenaci. Individuélni prace, o které jsem se jiz zminila, napravi

ledacos. Snaha po cely Cas studia prece jen dokaZe posunout ¢loveka, nejen jeho dovednost.



